
地域活動支援センターで手作りされたお菓子を
１袋120 円で販売しています。
読書や運動会のオトモにいかがでしょうか♪

歳末たすけあい見舞金贈呈は、対象者からの申請が必要です。
条件に該当し見舞金を希望される方は、

のご提出をよろしくお願いいたします。

令和４年度特別会費への
ご協力ありがとうございました。
会費につきましては、
町内の福祉事業に
使わせていただきます。

令和４年度特別会費への
ご協力ありがとうございました。
会費につきましては、
町内の福祉事業に
使わせていただきます。

令和４年度特別会費への
ご協力ありがとうございました。
会費につきましては、
町内の福祉事業に
使わせていただきます。

単行本（小説やマンガなど）
絵　本（厚さ２㎝以内）

回収場所／地域活動支援センター（平日午前 9 時～午後 4 時）

～不要になった本、譲っていただけませんか？～～不要になった本、譲っていただけませんか？～～不要になった本、譲っていただけませんか？～
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ジョブボン
Job+本

Job（仕事）＋本

役目を終えた本を回収し、障がい者就労
施設で再生、ネット通販を通じて、再び
必要な方のお手元に届きます。その販売
代金は、施設を利用している障がい者の
工賃になり、本のリユースと障がい者の
雇用創出・自立支援を行う活動です。

本誌に折込してございます申請書本誌に折込してございます申請書本誌に折込してございます申請書

重要なお知らせ

そもそもジョブボンとは？ どんな本を回収しているの？そもそもジョブボンとは？ どんな本を回収しているの？

̶ 郷土と生きる。 ̶

〒３７０‒0516 群馬県邑楽郡大泉町中央２‒１５‒１

生活困窮者自立支援制度生活困窮者自立支援制度生活困窮者自立支援制度
社協の事業をピックアップ！

経済的な悩みとともに、生活上の困難を抱えた方を支援するための
無料相談を行っています。

Q. どんな人が利用できますか？
A.次の要件を全て満たす方です
　 ● 大泉町在住　● 失業等で生活に困っている　● 生活保護を受給していない
　Q. どのような支援ですか？
A.経済的な悩みとともに、上記のような課題を抱える方の様々な相談に応じ、一緒に考えながら、
　 継続的に支援を行います。ご相談は、ご都合に合わせて日時場所を決定します。
　 就労支援：就労するための支援制度や支援機関の紹介、情報提供、同行、手続き申請の支援等を
　　　　　　 行います。
　 生活支援：お金や住まいに関する支援制度や支援機関の紹介、情報提供、同行、手続き申請の
　　　　　　 支援等を行います。

https://www.oizumishakyo.or.jp/
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▶ 内　容　映画『オレンジ・ランプ』と認知症についてのお話　　　　　　　　　 
▶ 場　所　洋泉興業大泉町文化むら 小ホール
▶ 講　師　地域包括支援センター職員
▶ 対　象　町内在住・在学・在勤の方
▶ 参加費　無料
▶ 定　員　100名（先着順）
▶ 申　込　地域包括支援センターへ電話か来所
　　　　　 で申込む

映画「オレンジ・ランプ」上映会映画「オレンジ・ランプ」上映会映画「オレンジ・ランプ」上映会
～認知症サポーター養成講座～

映画を観ながら認知症について学んでみましょう

楽しく認知症を学んだり、本人の悩み、介護者の悩み
を気軽に話し合える場所です。毎月開催しています。

▶ 場　所　町公民館 ホール
▶ 対　象　どなたでも
　　　　　 参加できます
▶ 参加費　無料
▶ 申　込　不要

午後1時30分～3時午後1時30分～3時
11月27日（月）今後の

予定

高齢者の元気づくりの秘訣を学びましょう
ボランティア活動に興味のある方もぜひご参加ください！

▶ 講　師　村山　明彦氏　（群馬医療福祉大学リハビリテーション学部准教授/理学療法士）他
▶ 場　所　洋泉興業大泉町文化むら　展示ホール
▶ 対　象　町内在住の方
▶ 参加費　無料
▶ 定　員　５０名（先着順）
▶ 申　込　地域包括支援センターへ電話か来所で申込む
▶ その他　修了者には修了証書と介護予防グッズを進呈します

午前10時～11時30分午前10時～11時30分11月2日（木）日時
午前10時～11時30分午前10時～11時30分
11月1日（水）

短時間だけの
参加も可能です！

▶ 時　間　午前10時～11時30分
▶ 場　所　町保健福祉総合センター　２階　研修室C
▶ 内　容　・ スマートフォンでの写真・動画撮影
　　　　　 ・ 動画編集ソフトの設定、使い方を学ぶ
　　　　　 ・ 短編動画を実際に作る
▶ 講　師　小野　宏憲氏
                （株式会社FLEX　携帯電話代理店）
▶ 対　象　・ 町内在住のおおむね65歳以上の方
　　　　　 ・ 自身のスマホに動画編集アプリを入れることに
　　　　　　同意頂ける方
▶ 参加費　無料
▶ 用　意　スマートフォン、筆記用具
▶ 定　員　10名（定員を超えた場合は抽選）
▶ 申　込　11月10日（金）までに地域包括支援センターへ
　　　　    電話か来所で申込む

▶ 場　所　町公民館ホール
▶ 内　容　手や指を使ったり、体を動かしたりして、
　　　　　 楽しく「あたま」と「からだ」の体操。
　　　　　 覚えて家でもやってみよう。
▶ 講　師　田口敦彦氏
　　　　　（群馬県医療福祉大学社会福祉学部教授）

オレンジカフェ「ひだまり」オレンジカフェ「ひだまり」オレンジカフェ「ひだまり」
趣味の時間を楽しみながら、人との交流で気分転換
しませんか。毎月開催しています。

シニアの楽しみ「ほっとカフェ」シニアの楽しみ「ほっとカフェ」シニアの楽しみ「ほっとカフェ」

▶ 場　所　町公民館 ホール
▶ 対　象　町内在住で概ね
　　　　　 65歳以上の方
▶ 参加費　無料
▶ 申　込　不要

午後1時30分～3時午後1時30分～3時
11月8日（水）今後の

予定

短時間だけの参加も可能です！
スマホで簡単「動画制作」講座スマホで簡単「動画制作」講座スマホで簡単「動画制作」講座

体を使って頭の体操!体を使って頭の体操!体を使って頭の体操！

午後２時～３時30分午後２時～３時30分
11月30日（木）日時

日時

日時
日時

▶ 場　所　洋泉興業大泉町文化むら 展示ホール棟１階
▶ 内　容　誰でも無理なく楽しむことができる
　　　　　 ３B体操を体験。運動が苦手な人でも
　　　　　 大丈夫です。
▶ 講　師　音村陽子氏
　　　　　（日本３B体操協会公認指導士）

元気！ ３B体操元気！ ３B体操元気！ ３B体操

午後1時30分～３時午後1時30分～３時
11月2日（木）

▶ 場　所　洋泉興業大泉町文化むら 展示ホール棟１階

しっかり栄養！元気生活しっかり栄養！元気生活しっかり栄養！元気生活

午前10時～11時30分午前10時～11時30分
11月28日（火）

▶ 場　所　町公民館ホール

▶ 対象　町内在住で概ね65歳以上の方　　▶ 参加費　無料　　▶ 定員　各教室50人（先着順）
▶ 申込　地域包括支援センターへ電話か来所で申込む共通事項

～笑って認知症予防～

認 知 症

いつまでも自分で、
歩ける体を作りましょう。

小物作りで
頭の体操

小物作りで
頭の体操

小物作りで
頭の体操

午後2時～

特別企画特別企画

【講師】
明和セントラル病院

作業療法士
田島 知明 氏

午後1時～3時30分11月14日（火）日時

実話をもとに描く
優しさに満ちた希望と再生の物語

39歳で認知症と診断されながら
認知症とともに笑顔で生きる丹野智文
さんの物語。貫地谷しほりさんと和田
正人さんのダブル主演で描きます。

▶ 内　容　高齢期を元気に過ごすための
　　　　　 栄養について学ぶ
▶ 講　師　味の素冷凍食品㈱

自分のスマホで動画の編集ができるようになったら楽しいですね！
新しい趣味にチャレンジしてみませんか？！
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新しいことに
チャレンジじゃ♪

大泉町地域包括支援センター
キャラクター

『　　　　　　　』


